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For Zip-Up och Instant Spann 75/130

Lattmetallstallningar 400

Mobila stiallningar enligt SS-EN 1004.
Tillaten belastning 2 kN/m? (lastklass 3)
jamnt fordelat oavsett plattformsniva.
Hogst en plattformsniva far belastas.

Instant/Zip-Up stallningar far ej kombineras med andra fabrikat.
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Typkontrollerad
SPCR 064

enligt Arbetsmiljo-
verkets krav

OBS! I denna instruktion finns anvisningar for korrekt montering och siker
anvindning av Zip-Up Spann-systemet. Agaren ansvarar for att instruktionen
finns tillganglig pa platsen for den som sitter upp och anviander stillningen,
och for arbetsledaren. Agaren skall ocksa forvissa sig om att de personer
som reser stillningen dr behoriga och kompetenta for denna uppgift.
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Tillverkas av:
Instant UpRight Ireland, Unit S1, Park West, Nangor Road, Dublin, Ireland.
Tel +353 1 620 9300, Fax +353 1 620 9301
Typkontrollintyg nummer 144201




Maximal plattformshaojd for fristaende stallning

Typ Inomhus, ej vind Utomhus, vind

Spann 75

Stodben 9030 40m 4,0 m
Stodben 50430 8,0 m 6,0 m
Stodben 9090 8,0 m 8,0 m
Spann 130

Stodben 9030 44m 4.4 m
Stodben 50430 12,0 m 6,3m
Stodben 9090 12,0 m 8,5m

Vid bygghojder over 12 m inomhus eller 8,5 m utomhus,
kontakta din stallningsleverantor for radgivning.

Stallningar som kan utsattas for vind

Forsiktighet skall iakttas ndr stallningen anvands pa platser diar den kan utsittas for vindar. Normalt
betyder detta utomhus, men beakta mojligheten av tunneleffekter mellan eller t.o.m. inne i storre
byggnader med Oppna viggar.Vara rekommendationer ar:

* Nir vindstyrkan Overstiger 4 pa Beaufort-skalan (mattlig bris, max. 8 m/s) bor stillningen ej anvindas.
« Om vinden vintas na styrka 6 (styv bris, 11 m/s), forankra stillningen i en stadig struktur.

Bor ej flyttas.
* Om vindar med styrka 8 eller hogre (storm, 17 m/s) forutspids, demontera stillningen eller for den i 1a.

Anvind nedanstiende tabell for att berikna radande vindhastighet:

Vindstyrka Beskrivning Lokala vindeffekter Vindhastighet
Beaufort m/s km/tim

3 Litt bris Lov och mindre kvistar i konstant rorelse, 3-5 10 - 20
vinden vecklar ut littare flaggor

4 Mattlig bris | Vinden ror upp damm och littare papper, 5-8 |21-30
mindre grenar ror sig

5 Frisk bris Mindre trad med 10v borjar vaja. 8-11 |31-40
Smirre vita vagtoppar pa insjoar.

6 Styv bris Storre grenar i rorelse, 11 -14 |41 -50
svart att anvianda paraplyer.

7 Kuling Hela trad i rorelse. Svart att ga mot vinden. |14 - 17 |50 - 60

8 Storm Kvistar lossnar fran trid. Svart att ta sig fram. |17 - 21 | 60 - 75

OBS!
¢ Montera stodben nar plattformshojden ar 2,0 meter och hogre,
forankra i fasta punkter dar sa ar mojligt.

e Montera tvalediga skyddsricken pa alla plattformar.




Montering av komponenter

BETECKNINGAR:
1 Hjul med justerbart ben 6 Skyddsricke
2 Diagonalstag 7 Plattform med lucka
3 Andram - standard 8 Fotlist
4 Andram med stege 9 Underdel med stege
5 Horisontalstag 10 Underdel, standard

OBS!
Stodbenen dr uteldmnade for okad tydlighet



Systemkomponenter

Ramar

Det finns ramar av olika hojd for att uppna ons-
kad stillningshojd - justerbara ben bor ej anvin-
das for detta syfte. Ramarna kinns igen pa antalet
tvarstag - ramar med 2 stag, skyddsracken,
anviands hogst upp pa alla stillningar.

Det finns tva typer av indramar:

Stegram (med inbyggd stege) och standardram

- en av varje anvands i varje stillningsplan

Ben/hjul/fotplattor

Benen skjuts in i botten '
av ramstolparna och har I y)
en snabbkopplingsspak

som paverkar en skruv-

ganga. Grovjustering gors

genom att man klimmer pa spaken och flyttar till
onskat liage - finjusteringen gors genom att den
gingade delen vrids. For 0kad sikerhet liases
benet automatiskt och kan inte manovreras nar
det ar belastat.

Benen kan forses med fotplattor eller hjul, som
skjuts in i benet och halls fast av en fjiderbelastad
kula. Hjulen har bromsar som maste lasas innan
stillningen far anvindas.

Stodben

Miste monteras pa alla stillningar

som dr 2,0 m och hogre,d v s nir

mer in en "vaning” av ramarna

anvands. Stodbenen kan ha fast lingd

eller vara av teleskoptyp, och ir utrustade

med en barande fotplatta. Stodben placeras nor-
malt som i fig. B. Nar stiallningen anvinds mot en
kraftig viagg, kan de placeras som i fig. A, men
vagghojden maste vara minst 2/3 av arbetsplatt-
formens hojd.Tillse att samtliga vingmuttrar ar
ordentligt atdragna.

a

P,

a B

a) Marken skall vara fast och plan

hjulbromsarna frigors)

pa ett sikert sitt finns pd uppstillningsplatsen.

Innan stallningen reses

* Kontrollera att den tinkta platsen for stillningen dr siker och lamplig i foljande avseenden:
(Obs! Stallningar med hjul bor inte uppforas pa sluttningar som kan gora dem svarhanterliga nar

b) Inga hinder far finnas for resning, flyttning och sikert arbete
©) Vindforhallandena maste vara acceptabla (ej Over 6 Beaufort).

* Kontrollera att alla komponenter, verktyg och sikerhetsutrustning (rep, etc.) som behovs for att resa stillningen

Stag

Det finns tva typer av stag: Horisontalstag och dia-
gonalstag. Horisontalstagen ar litta att identifiera,
eftersom de ir lika linga som plattformarna. Dia-
gonalstagen dr langre.

Kopplingar

a) Alla kopplingar snapps fast automatiskt.Vid
demontering, tryck in stiftet eller spirren och
lyft bort dem.

b) Kontrollera alltid att stagen
skjutits in helt och att stiften
eller sparrarna griper in.
Anvand aldrig vald pa kopp- ‘ 3
lingarna.

¢) Kopplingar med spirr mandvreras si som
visas genom att tumsparren pressas i riktning

mot kroken.
@D Hi stift som dr nitat i klimman

gar in i halet i ramstolpen
nirmast T-fogen och motsvarande hal i den anslu-
tande ramens tapp. Nir sektionerna demonteras
flyttas klimman Over till forvaringshalet omedel-
bart under lashalet.

Lasklammor
Lasklimmorna anvinds for
att lasa varje rest sektion till
underliggande sektion. Ett

Vindlas for plattform
Plattformarna ar forsedda med
vindlas. Detta sitter i ena hor-
net av plattformen och skall

alltid anvindas for att hindra
plattformen att komma ur lige °
samt da det finns risk for vind.
Laset aktiveras enligt skiss. Last
o
Olast




Sa har monteras Spannstallningarna

1. Sortera horisontal- och diagonal- 9. Klittra upp pa plattformen och
stagen var for sig. Horisontalstagen satt i forlingningsramar av mot-
har samma lingd som plattformarna. svarande slag pa den forsta sek-
tionen och anbringa lasklim-
mor. Montera nista sats med 4
diagonalstag (gailler bred stall-
ning, 2 st vid smal stallning).

2. Satt in hjulen eller
fotplattorna i de juster-
bara benen och sitt in benen i bot-
ten av tva av de storsta ramarna. Lat
ca 100 mm ginga sticka
ut fran ramen.

3. Fist ett (Spann 130, tva st) horison-
talstag pa ytterstolpen i en stegram,
strax ovanfor det forsta tvirstaget. Lat
den andra dndan vila pa marken.

10. Placera ytterligare en plattform pa den 6vre
sektionens indramar och 4 horisontalstag som
— riacke i stillningen. Upprepa vid
behov punkterna 9 och 10 for ev.
ytterligare sektioner.Tidigare mon-
terade plattformar och rickesramar
kan flyttas, men avstindet mellan
dem far vara hogst 4 m. Mellanplatt-
formar monteras pa indramens
tvarstag i nirheten av den inbyggda
stegen, men utan att blockera denna.

4. Fast stagets fria
anda i motsvarande position
pa en standardram av samma
storlek. Ramarna kommer nu
att sta uppritt. Tank pa att ha
dessa stag pa plats aven nir
stillningen demonteras.

11. Nir den sista sektionen med for-
lingningsramar ar pa plats, montera
ytterligare en plattform med lucka
bredvid for att fa ett arbetsomride
med full bredd. Plattformen skall
placeras sa att den kan nas fran ste-
gen via luckan. Montera skyddsrick-
en och las dem pa plats med klimmorna.

5. Montera tva motstiende diago-
nalstag mellan ett tvarstag i den
ena ramen till ett tviarstag tre steg
hogre upp i den andra ramen. Pla-
cera bada stagen nira stolparna
pa ramens ena sida. Sitt ett lika-

dant par diagonalstag nira den andra stolpe. 12. Montera 4 st horisontalstag som ricke mellan
Kom ihag: skyddsracksramarna.
Montera 2 diagonalstag per sektion i 13. Placera om plattformarna

Spann 75 och 4 per sektion i Spann 130. till ratt hojd bredvid stegen.
Flytta Overblivna rickesstag till
lampliga mellannivaer. Kontrol-
lera att lasklimmorna pa platt-
formarna ir sikrade.

6. En kontroll maste nu goras att bottensektio-
nen star plant pa den plats dir den kommer att
anvandas. Kontrollera med ett
vattenpass/sanklod att stolparna avviker hogst 1
grad fran vertikallaget. Korrigera om nodviandigt 14. Las hjulen och kontrollera att alla stodbens-
med de justerbara benen. fotter har god kontakt med fast mark innan stall-
— ningen anvands.

= i

.‘/ nas tvirstag samt montera 4 hori- .
';\‘ sontalstag som ricken pa stillning- '! Olast Demontering:

S
g /'/‘ en. Om inga ytterligare sektioner Utfor proceduren i
S skall monteras, ga till punkt 11. , U

7. Montera en plattform pa ramar-

omviand ordning. Kontrol-

8. Om stillningen skall géras hogre 4n 2,0 m .A lera att alla hjul dr lasta
behovs en medhjilpare. Skall stillningen goras Last '/\g’ ogh att ho'rlsontalstagefl ar
hogre in 2,0 m, krivs stodben. Stodbenen pa plats vid foten av stall-

ningen sa som beskrevs i
punkt 4.

anbringas vid var och en av dndramarnas stolpar
med hjilp av kopplingarna. Forhindra att de kan

rora sig uppat genom att placera
en av kopplingarna under en T-fog. g
Kontrollera att alla stodbensfotter
har god kontakt med fast mark.

roren, innifran och ut, eller pa de horisontella

-0 OBS!
- %\ Rickesstagen skall monteras pa de vertikala
roren uppifran och ner.

OBS! Ovan angivna instruktion forutsitter att standardkomponenter anvinds i bottensektionen. Om
bottensektion typ VX anvinds, utesluts de 10sa stagen.Vidare pabyggnad sker enligt instruktionen ovan.
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2.

Alimanna regler for anvandning

Las hjulbromsarna innan du klittrar upp i nigon
Zip-Up stillning.
Nir stiallningen flyttas:

A. Fara! Se upp for overliggande kablar och

andra hinder.

B. Inga personer, verktyg eller material far
finnas pa stillningen.

C. Om stodben monterats skall de sitta kvar
nir stillningen flyttas. H6j dem bara sa
mycket att de gar fria frin marken. Om
detta inte ir moijligt, demontera stillningen
till 2,5 m hojd, flytta och montera upp den
pa nytt.

Dra stillningen i en lagt beligen punkt och
var forsiktig sa att den inte valter.

E. Kontrollera efter flyttningen att stillningen
star rakt, att stodbenen ir ritt instillda och
att alla hjul ar lasta.

E Forvissa dig om att den mark stillningen
skall flyttas Over bir stillningens vikt.

Stillningen far endast flyttas manuellt pa
mark som ir fast, plan och fri fran hinder.
Overskrid aldrig ginghastighet vid flytt-
ning av stillningen.

Stillningen madste alltid st plant och lodritt.
Kontrollera att benen ir ritt monterade. Forsok
inte 0ka plattformens hojd med benens justerings
anordningar - dessa ir endast avsedda for nivelle-
ring.

Justera inte benen nir personal, verktyg eller mate-
rial finns pa nigon av plattformarna.

Luta inte stegar mot en Span-stillning. Placera
aldrig stegar eller andra foremal pa arbetsplattfor-
men for att vinna ytterligare hojd. Undvik att skjuta,
dra eller luta dig mot en vigg om inte stillningen ir
forankrad vid byggnaden.

Klittra eller sta inte pa diagonalstagen. Hoppa inte
pa plattformarna. Arbeta endast stiende pa platt-
formen innanfor strukturen.Vid klittring pa ind-
ramarna (under uppsittningen), klittra alltid pa
strukturens insida. Klittra upp till plattformarna
via luckan. Klittra eller sving dig aldrig runt pa
utsidan av ramstrukturen.

Anvind inte utrustningen i nirheten av anslutna
oisolerade elapparater eller -kretsar som ir strOm-
forande, eller ndra maskiner som gar.

Kontrollera att hjulbromsarna ir lasta.

Anvind aldrig skadad eller ofullstindig utrustning.

Kontrollera vindstyrka (ej 6ver 4 Beaufort).

Fore varje anvandning

Kontrollera att stillningen star lodritt och plant. Kontrollera att den ar ratt uppford pa fast mark,
med alla nodvindiga sikerhetsanordningar pa plats och kopplingar och fjaderspirrar ritt placerade.

7. Kontrollera att sektionernas lasklimmor ar ritt
monterade.Anvind ”parkeringshilet” for att for-
vara klimmorna nir de inte anvinds. Res aldrig en
stillning utan att lisa sektionerna i varandra. Ersitt
saknade eller skadade klimmor omedelbart.

8. Anvind endast oskadade, styva fundament eller
forankringar for stillningen.Anvind inte foremal
som tunnor, lador, 16sa tegelstenar eller block som
stod.

9. Arbeta inte pa en Span-stillning i vindstyrkor som
overstiger 4 pa Beaufort-skalan.Avligsna eventuell
is eller sno fran plattformarna och anvind vid
behov sand eller salt for att forhindra halkolyckor.
Se upp med hoga vindhastigheter mellan byggna-
der. Flytta aldrig en stillning i kraftig bliast. Anvind
forankringar om det dr mojligt.

9B. Horisontella belastningar over 30 kg ir ej tillitna.

10. Under resningen bor stillningskomponenterna
hissas upp med rep. Lat inte verktyg, material eller
skrip ansamlas pa plattformarna.

11. Bir alltid skyddshjilm.

12. Utspiadd saltsyra, lut och liknande dmnen friter pa
aluminium och kan allvarligt skada utrustningens
hillfasthet. Utsitt inte aluminiumkomponenter for
dessa dmnen; radfriga tillverkaren om special-
instruktioner och skyddsforeskrifter.

13. Montera inte lyftanordningar eller hissa upp tunga
material pa stillningens utsida.

14. Om en stillning limnas obevakad, forankra den vid
en fast punkt.Vidta nodvindiga atgirder for att
hindra att obehoriga klittrar upp i stillningen.

15. Placera en varningsskylt pa klart synlig plats vid
foten av en ofullbordad eller funktionsoduglig
stillning.

16. Overskrid aldrig den tillitna belastningen 2 kN/m?,
dvs. 360 kg jamnt fordelat pa plattformsnivan.
Hogst en plattformsniva far belastas.

17.Fotlist skall alltid anvindas vid byggnads- och
anliggningsarbeten (giller arbetsplanet) och
aven vid andra arbeten dir risk for nedfallande
foremal finns.

OBS! Ndr stdllningen placeras mot en bygg-
nad eller annan kRonstruktion, placera den sd
att stegen och platiformsluckan dr ldngst fran
konstruktionen.




Komponenter och antal

Arbetshdéjd i meter 4,0 5,2 6,0 8,0 10,0
E Stallningshojd i meter 3,1 4,7 5,1 7,1 9,1 Vikt
- Plattformshojd i meter 2,0 3,2 4,0 6,0 8,0 kg/st
% Underdel, standard, 4 steg 1 1 1 1 1 7,5
3‘ Underdel, med stege, 4 steg 1 1 1 1 1 8,4
i Andram, standard, 5 steg - - 1 2 3 7,3
3 {A}ndram, med stege, 5 steg - - 1 2 3 9,7
[ Andram, standard, 3 steg - 1 - - - 45
© Andram, med stege, 3 steg - 1 - - - 5,9
o3 Skyddsricke 2 2 2 2 2 35
~ Hjul/fotplatta 4 4 4 4 4 2,5
3 Justerbart ben 4 4 4 4 4 1,1
[ Diagonalstag 2 4 4 6 8 1,8/2,2
g Horisontalstag 5 5 5 5 5 1,7/2,0
) Plattform med lucka 1 2 2 3 4 12,5/15,8
= Fotlist 1 1 1 1 1 6,8/8,4
£ Stodben, fast 4 4 4 - - 4,0
§ Stodben, teleskopiskt - - - 4 - 5,2
Stodben, extra langt - - - - 6,8
(=) Arbetshdjd i meter 4,3 5,6 6,4 8,5 10,6 12,7
2 Stallningshojd i meter 3,4 4.8 5,5 7,6 9,7 11,8 Vikt
- Plattformshojd i meter 2,3 3,6 4.4 6,5 8,6 10,7 kg/st
g Underdel, standard, 5 steg 1 1 1 1 1 1 10,6
(-3 Underdel, med stege, 5 steg 1 1 1 1 1 1 11,5
n Andram, standard, 5 steg - - 1 2 3 4 9,3
© Andram, med stege, 5 steg - - 1 2 3 4 11,7
T Andram, standard, 3 steg - 1 - - - - 5.8
(] Andram, med stege, 3 steg - 1 - - - - 7,1
o Skyddsricke 2 2 2 2 2 2 4,2
- Hjul/fotplatta 4 4 4 4 4 4 2,5
Qo Justerbart ben 4 4 4 4 4 4 1,1
T Diagonalstag 4 8 8 12 16 20 1,8/2,2
(1) Horisontalstag 5 6 6 6 6 6 1,7/2,0
s Plattform med lucka 2 2 3 4 4 6 125/158
(-} Fotlist 1 1 1 1 1 1 8,7/14,4
& Stodben, fast 4 4 4 - - - 4.0
§ Stodben, teleskopiskt - - - - - - 5,2
Stodben, extra langt - - - 6,8

Underhallsinstruktioner

Punkterna 1-7 utfores 1opande.
1. Hall all utrustning ren, sirskild ramskarvarnas tappar och hylsor. Tapparna skall glida in litt i hylsorna. Smorj om
nodvindigt med tunn olja.

2. Avlagsna eventuell smuts eller firg frin benens justeringsgingor med en litt stalborste.
Olja in justeringsspakarna litt.

3. Om komponenterna inte fungerar smidigt, kontrollera om de fororenats av firg, smuts, kitt, grader, etc.
och rengor vid behov.

4. Sla aldrig pa utrustningen med hammare, brickjirn eller andra tunga foremal.

5. Hall indramarnas horisontella tvirstag rena dir stagkopplingarna skall fistas liksom kopplingarnas innerytor.
Kopplingarnas fjiderbelastade spirrar maste hallas rena och smorjas med tunn olja si att de fungerar problemfritt.

6. Hall de 6vre sektionernas ben och tappar vertikala nir de sitts in i eller avligsnas fran den underliggande sektio-
nens hylsor. Skada inte tappar eller hylsor genom att binda fram och tillbaka med benet.

7. Hantera komponenterna varsamt - kasta eller tappa dem inte pad hirda ytor och lat inte tunga féremal falla pa
dem. Ovarsam hantering kan dventyra utrustningens strukturella hillfasthet.

8. Anvind aldrig skadade eller trasiga komponenter. Konsultera alltid leverantéren vid eventuella frigor om hur
utrustningen anvands och underhalls. Reparationer och reservdelar, komponenter och hela sektioner kan fis fran
leverantoren. Reparationer blir ofta bade billigare och bittre utférda om de anfortros it leverantorens verkstad.

9. Minst en gang per ar skall samtliga detaljer genomga noggrann undersokning sa att inga fel eller brister finns.
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Ellen Keys Gata 22 e 129 52 HAGERSTEN e Telefon 08-97 04 80 e Telefax 0897 80 62
Jarnmalmsgatan 1 ¢ 417 07 GOTEBORG e Telefon 031-23 07 20 e Telefax 031-23 27 10
WWW.zipup.se



